
WOCHENPROGRAMM
Teens

Entdecken Sie unsere „Like a Local“-Erlebnisse, die im Programm
gekennzeichnet sind!

Für alle mit einem Sternchen (*) gekennzeichneten Aktivitäten ist eine
vorherige Reservierung an der Rezeption erforderlich, von 8:00 bis 19:30 Uhr.

Für alle mit zwei Sternchen (**) gekennzeichneten Aktivitäten fällt ein Aufpreis
an.

Outdoor-Aktivitäten sind wetterabhängig und können aus Sicherheitsgründen
kurzfristig geändert, verschoben oder abgesagt werden.

Bitte erkundigen Sie sich an der Rezeption nach den aktuellen Informationen.

Je nach gebuchtem Arrangement können Bedingungen und Aufpreise gelten.



MONTAG

Pour tous les activités marqués d'un astérisque (*), une réservation préalable est 
requise auprès de la réception, de 8h à 19h30.

** Des frais supplémentaires s'appliquent.

09:00 Bogenschießen – Treffpunkt in der 
Nähe des Tennisplatzes

10:00
Pilates-Stunde – Treffpunkt ist der 
Kinderclub

11:00 Aquagym im Hauptpool

13:30 Tischtennis an der Animationshütte

14:30 Wasserball im Hauptpool

15:30 Traditionelle mauritische Spiele an der 
Animationshütte

16:00 Boccia an der Animationshütte

16:30 Beachvolleyball – Treffpunkt Kids Club

17:00 Yoga – Treffpunkt: Animationshütte



Dienstag

Pour tous les activités marqués d'un astérisque (*), une réservation préalable est 
requise auprès de la réception, de 8h à 19h30.

** Des frais supplémentaires s'appliquent.

09:00
Geführte Fahrradtour– Besuch von 
Goodlands- Treffpunkt: Kids Club (mit
Zuschlag)

11:00 Aquagym im Hauptpool

09:00 Pilates stunde - Treffpunkt Kids Club

13:30 Tischtennis an der Animationshütte

14:30 Wasserball im Hauptpool

15:30 Sega-Tanz-Einführung an der 
Animationshütte

16:00 Kreolisch-Sprachkurs an der 
Animationshütte

16:30 Beachsoccer – Treffpunkt: Kids Club

17:00
Tai-Chi-Session – Treffpunkt an der 
Entertainment Cabana



Mittwoch

Pour tous les activités marqués d'un astérisque (*), une réservation préalable est 
requise auprès de la réception, de 8h à 19h30.

** Des frais supplémentaires s'appliquent.

09:00 Bogenschießen – Neben dem
Tennisplatz

11:00 Aquagym im Hauptpool

13:30 Tischtennis an der Animationshütte

14:30 Wasserball im Hauptpool

15:30
Traditionelle mauritische Spiele an 
der Animationshütte

16:00 Boccia im Entertainment-Cabana

16:30 Beachsoccer – Treffpunkt: Kids 
Club 

17:00
Yoga am Strand – Treffpunkt: 
Animationshütte



Donnerstag

Pour tous les activités marqués d'un astérisque (*), une réservation préalable est 
requise auprès de la réception, de 8h à 19h30.

** Des frais supplémentaires s'appliquent.

09:00
Stretching-Session – Treffpunkt: Kids 
Club

11:00 Aquagym im Hauptpool

13:30 Tischtennis an der Animationshütte

14:30 Wasserball im Hauptpool

15:30
Traditionelle mauritische Spiele an der 
Animationshütte

16:00
Kreolisch-Sprachkurs an der 
Animationshütte

16:30 Beachvolleyball – Treffpunkt: Kids Club

17:00
Tai-Chi-Session – Treffpunkt: 
Animationshütte



Freitag

Pour tous les activités marqués d'un astérisque (*), une réservation préalable est 
requise auprès de la réception, de 8h à 19h30.

** Des frais supplémentaires s'appliquent.

09:00 Geführte Fahrradtour– Besuch von 
Goodlands- Treffpunkt: Kids Club**

09:00
Bogenschießen – Treffpunkt neben
dem Tennisplatz

11:00 Aquagym im Hauptpool

13:30 Tischtennis an der Animationshütte

14:30 Wasserball im Hauptpool

15:30 Traditionelle mauritische Spiele an der 
Animationshütte

16:00 Boccia an der Animationshütte

16:30 Beachvolleyball – Treffpunkt: Kids Club

17:00 Yoga -Session – Treffpunkt an der 
Entertainment Cabana



Samstag

Pour tous les activités marqués d'un astérisque (*), une réservation préalable est 
requise auprès de la réception, de 8h à 19h30.

** Des frais supplémentaires s'appliquent.

09:00 Geführte Fahrradtour– Besuch von Cap 
Malheureux- Treffpunkt: Kids Club**

11:00 Aquagym im Hauptpool

13:30 Tischtennis an der Animationshütte

14:30 Wasserball im Hauptpool

15:30
Traditionelle mauritische Spiele an der 
Animationshütte

16:00
Kreolisch-Sprachkurs an der 
Animationshütte

16:30 Beachsoccer – Treffpunkt: Kids Club



Sonntag

Pour tous les activités marqués d'un astérisque (*), une réservation préalable est 
requise auprès de la réception, de 8h à 19h30.

** Des frais supplémentaires s'appliquent.

09:00 Bauchmuskeltraining – Treffpunkt: 
Kids Club

11:00 Aquagym im Hauptpool

13:30 Tischtennis an der Animationshütte

13:30 Volleyball-Festival – Treffen im
Kinderclub

14:00 Boccia-Festival – Treffen an der 
Unterhaltungs-Cabana

14:30 Wasserball im Hauptpool

15:30
Traditionelle mauritische Spiele an der 
Animationshütte

16:00 Boccia an der Animationshütte

16:30 Beachsoccer – Treffpunkt: Kids Club
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