PROGRAMME
DE LA SEMAINE
03 -09 Aout

nxn

Pour tous les articles marqués d'un " * ", une réservation préalable

doit étre effectuée au comptoir de I'expérience client de 08h00 a
19h30.

Des conditions s'appliquent en fonction du forfait réservé, et un
supplément pourrait étre applicable. N'hésitez pas a demander plus
d'informations au comptoir de I'expérience client.



LUNDI 03 Aout

05h00 - 07h00
07h00 - 10h00
10h00

10h30 & 11h30
11h30

12h30 - 14h30
12h30 - 14h30
14h30-15h30

15h00 - 18h00
16h30

19h00 - 22h00
19h00 - 22h00
20h30-22h30

Petit-déjeuner continental®
Petit-déjeuner buffet au restaurant Le Cap

Visite de I'hotel et informations - Rdv ala
Réception

Sortie en bateau a fond de verre *

Séance d’aquagym®

Déjeuner au Taba-J: street food mauricienne
Déjeuner au restaurant Kot Nou

Snorkeling et découverte des fonds
marins a bord de I'Ekol'O *

Pause thé au Taba-J

Pétanque

Diner a la carte au restaurant Kot Nou™
Diner buffet au restaurant Le Cap

Orchestre dansant

Note : Pour toutes les activités marquées d’un astérisque « * »,
il est nécessaire d’effectuer une réservation a la réception.
Des conditions s'appliquent selon le forfait et un supplément peut étre

applicable.



MARDI 04 Aout

05h00-07h00 Petit-déjeuner continental®

07h00 - 10h00 Petit-déjeuner buffet au restaurant Le Cap

10h00 Visite de I'hotel et informations - Rdv ala
Réception
10h00 Excursion en catamaran vers les

3iles du Nord*

10h30& 11h30  Sortie en bateau a fond de verre *

11h30 Séance d’aquagym®

12h00 - 14h30 Déjeuner au Taba-J: street food mauricienne
12h30 - 14h30 Déjeuner au restaurant Kot Nou

14h00 Plongée en apnée *

15h00 - 18h00 Pause thé au Taba-J

16h30 Tournoi de fléchettes

18h30 Diner Chez I'habitant™

18h00 -20h00 Happy hour et Boma au restaurant Kot Nou
19h00 - 22h00  Diner buffet au restaurant Le Cap
21h300-23h00 Soirée DJ avec Mr Didier

Note : Pour toutes les activités marquées d’un astérisque « * »,
il est nécessaire d’effectuer une réservation a la réception.
Des conditions s'appliquent selon le forfait et un supplément peut étre
applicable.



MERCREDI 05 Aout

05h00-07h00 Petit déjeuner continental®
07h00 - 10h00 Petit déjeuner buffet au Le Cap restaurant

10h00 Visite d'hotel et informations - Rdv a la
réception

10h30 & 11h30  Sortie en bateau afond de verre *
11h30 Séance d’aquagym®

12h30-14h30 Déjeuner au Taba-J: street food mauricienne
12h30 - 14h30 Déjeuner au restaurant Kot Nou
14h00 Plongée en apnée *

14h00 Lecon de créole au Le Shaker Bar
15h00 - 18h00 Pause thé au Taba-J

16h30 Pétanque

18hr00 Toast avec la direction au Le Shaker Bar
19h00 - 22h00 Diner ala carte au restaurant Kot Nou*
19h00 - 22h00  Diner buffet au restaurant Le Cap
20h00 Initiation a la ravanne

20h30 Soirée séga: musique et danse traditionnelles

Note : Pour toutes les activités marquées d’un astérisque « * »,
il est nécessaire d’effectuer une réservation a la réception.
Des conditions s'appliquent selon le forfait et un supplément peut étre
applicable.



JEUDI 06 Aolit

05h00-07h00 Petit-déjeuner continental”®

07h00 - 10h00 Petit-déjeuner buffet au restaurant Le Cap

10h00 Visite de I'hotel et informations -Rdv a la
réception

10h30 & 11h30 Sortie en bateau a fond de verre *

10h30 Démonstration de massage a la piscine
11h30 Séance d’aquagym®
11h30 Tournoi de fléchettes

12h30-14h30 Déjeuner au Taba-J: street food mauricienne
12h30 - 14h30 Déjeuner au restaurant Kot Nou

14h00 Plongée en apnée *

14h00 Initiation a la ravanne au Le Shaker bar

15h00-17h00 Pause thé au Taba-J
16h30 Pétanque

19h00 - 21h00 Jeux d’apéro

19h00 - 22h00 Menu langouste au restaurant Kot Nou™
19h00 - 22h00 Diner buffet au restaurant Le Cap
21h00- 23h00 Soirée DJ avec Mr Didier

Note : Pour toutes les activités marquées d’un astérisque « * »,
il est nécessaire d’effectuer une réservation a la réception.
Des conditions s'appliquent selon le forfait et un supplément peut étre
applicable.



VENDREDI 07 Aout

05h00-07h00 Petit-déjeuner continental®
07h00 - 10h00 Petit-déjeuner buffet au restaurant Le Cap

10h00 Visite de I’hotel et informations - Rdv ala
Réception

10h30 & 11h30  Sortie en bateau a fond de verre®

11h30 Atelier de mocktail au Le Shaker Bar
12h30-14h30 Déjeuner au Taba-J: street food mauricienne
12h30 - 14h30 Déjeuner au restaurant Kot Nou

14h30 - 15h30 Plongée en apnée guidée a bord d'Ekol'O,
notre centre flottant d'éco-éducation

15h00-18h00  Pause thé au Taba-J
18h30 - 20h00 Happy hour cocktails au Le Shaker Bar
19h00 Diner a la carte au restaurant Kot Nou*
19h00 - 22h00  Diner buffet au restaurant Le Cap
21h00 - 21h45 Spectacle africaine

21h45-23h00 Dj musique

Note : Pour toutes les activités marquées d’un astérisque « * »,
il est nécessaire d’effectuer une réservation a la réception.
Des conditions s'appliquent selon le forfait et un supplément peut étre
applicable.



SAMEDI 08 AOUT

O5h00 - 07h00 Petit-déjeuner continental®

07h00 - 10h00 Petit-déjeuner buffet au restaurant Le Cap

10h00 Visite d'hotel et informations - Rdv a la
Réception
10h00 Excursion en catamaran vers les

3iles du Nord*
10h30 & 11h30 Sortie en bateau a fond de verre*

11h30 Pétanque

12h30-14h30 Déjeuner au Taba-J: street food mauricien
12h30 - 14h30 Déjeuner au restaurant Kot Nou

15h00 - 18h00 Pause thé au Taba-J

16h30 Tournoi de fléchettes

19h00 Diner a la carte au restaurant Kot Nou™
19h00 - 22h00 Diner buffet au restaurant Le Cap
20h30-22h30  Orchestre dansant

Note : Pour toutes les activités marquées d’un astérisque « * »,
il est nécessaire d’effectuer une réservation a la réception.
Des conditions s'appliquent selon le forfait et un supplément peut étre
applicable.



DIMANCHE 09 AOUT

05h00-07h00 Petit-déjeuner continental *
07h00 - 10h00 Petit-déjeuner buffet au Le Cap Restaurant

10h00 Visite de I’hotel & informations - point de
rendez-vous a la réception

10h30& 11h30 Excursion en bateau a fond de verre *

11h30 Séance d’aquagym®

12h30-14h30 Déjeuner “Saveurs de I'ile” au restaurant Le
Cap

14h00 Plongée en apnée *

15h00-17h00  Pause thé au Shaker bar

14h00 Pétanque

18h00 - 18h30 Dégustation de rhum au Le Shaker Bar
19h00 - 22h00  Diner buffet au restaurant Le Cap

07h00 - 21h00 Animation musicale avec saxophoniste

Note : Pour toutes les activités marquées d’un astérisque « * »,
il est nécessaire d’effectuer une réservation a la réception.
Des conditions s'appliquent selon le forfait et un supplément peut étre
applicable.



