WOCHENPROGRAMM

Sport- &
Animationsprogramm
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Montag

Bogenschielien - Neben dem Tennisplatz
Pilates stunde - Treffpunkt kids club
Aquagym im Hauptpool

Tischtennis an der Animationshutte
Wasserball im Hauptpool

Traditionelle mauritische Spiele an der
Animationshutte

Boccia an der Animationshutte

Beachvolleyball - Treffpunkt Kids Club

Yoga - Treffpunkt:
Animationshutte

Live-Band an der Siro Kann Bar

Salsa-Tanz-Schnupperkurs an der Siro Kann
Bar



09:00

09:00

11:00

13:30

14:30

15:30

16:00

16:30

17:00

19:00

21:00

21:00

21:40

Dienstag

Gefuhrte Fahrradtour - Besuch von Goodlands

Pilates stunde - teffpunkt kids club

Agquagym im Hauptpool

Tischtennis an der Animationshutte
Wasserball im Hauptpool
Sega-Tanz-EinfUhrung an der Animationshitte
Kreolisch-Sprachkurs an der Animationshutte
Beachsoccer - Treffpunkt Kids Club

Tai-Chi-Session - Treffpunkt an der
Entertainment Cabana

Management-Cocktail in der Nahe von Taba J
Sega-Show an der Siro Kann Bar
Ternen Beobachtung in der Nahe von Kot Nou

DJ-Abend an der Siro Kann Bar
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Mittwoch

Bogenschielden — Neben dem Tennisplatz
Aquagym im Hauptpool

Tischtennis an der Animationshutte
Wasserball im Hauptpool

Traditionelle mauritische Spiele an der
Animationshutte

Boccia an der Animationshutte
Beachsoccer — Treffpunkt: Kids Club

Yoga am Strand — Treffpunkt:
Animationshutte

/0er- und 80er-Cabaret-Abend in der Bar
Siro Kann

80er-Show — Die grof3ten Hits der 80er an der
Siro Kann Bar



09:00

11:00

13:30

14:30

15:30

16:00

16:30

17:00

20:30

21:00

Donnerstag

Stretching-Session — Treffpunkt: Kids Club
Aquagym im Hauptpool

Tischtennis an der Animationshutte
Wasserball im Hauptpool

Traditionelle mauritische Spiele an der
Animationshutte

Kreolisch-Sprachkurs an der
Animationshutte

Beachvolleyball — Treffpunkt: Kids Club

Tai-Chi-Session — Treffpunkt an der
Entertainment Cabana

Live-Orchester an der Siro Kann Bar

Bollywood-Show an der Siro Kann Bar
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Freitag

Gefuhrte Fahrradtour — Besuch des Dorfes
Goodlands (Treffpunkt: Kids Club)

Bogenschielden — Treffpunkt neben dem
Tennisplatz

Aquagym im Hauptpool
Tischtennis an der Animationshutte
Wasserball im Hauptpool

Traditionelle mauritische Spiele an der
Animationshutte

Boccia an der Animationshutte

Yoga Session — Treffpunkt an der
Entertainment Cabana

Beachvolleyball — Treffpunkt: Kids Club

Live-Orchester an der Siro Kann Bar



Samstag

09:00 Gefuhrte Fahrradtour — Cap Malheureux
(Treffpunkt: Kids Club)

11:00 Aquagym im Hauptpool
13:30 Tischtennis an der Animationshutte
14:30 Wasserball im Hauptpool

15:30 Traditionelle mauritische Spiele an der
Animationshutte

16:00 Kreolisch-Sprachkurs an der Animationshutte
16:30 Beachsoccer — Treffpunkt: Kids Club
21:00 Kulturelle Show an der Siro Kann Bar

21:40 DJ-Abend an der Siro Kann Bar
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Sonntag

Bauchmuskeltraining — Treffpunkt: Kids Club
Aquagym im Hauptpool

Tischtennis an der Animationshutte
Wasserball im Hauptpool

Traditionelle mauritische Spiele an der
Animationshutte

Boccia an der Animationshutte

Live-Musik (Quartett-Band) an der Siro Kann
Bar
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