
PROGRAMME

DE LA SEMAINE

Pour tous les articles marqués d'un " * ", une réservation préalable 
doit être effectuée au comptoir de réservation restaurant client de 

08h00 à 19h30.

Des conditions s'appliquent en fonction du forfait réservé, et un 
supplément pourrait être applicable. N'hésitez pas à demander plus 

d'informations au comptoir de l'expérience client.



LUNDI

08h30 Marche rapide *

Lieu: La réception 

11h00 Aqua gym 

Lieu: La piscine

14h00  Démo Paréo

Lieu: La piste de dance

16h00 Beach Volley

Lieu: Terrain de volley-ball

18h00 Kass Stress

Lieu: La plage

19h30 Trio de Jazz

Lieu: Restaurant

20h30 Show Time

Lieu: Dancefloor

22h30 Vibrez au son de notre DJ

23h00 Soirée disco (à partir de 16 ans)

Lieu : After



Mardi

08h30 Réveil musculaire *

Lieu: La réception 

11h00 Aqua gym 

Lieu: La piscine

14h00  Ravenala Eco Fun

Lieu: La piste de dance

16h00 Battle dance

Lieu: Terrain de volley-ball

18h00 Trash to music 

Lieu: La piste de dance

19h30 Feel the vibes musique d'apéro 

Lieu: La piste de dance

20h30 Lexeleman

Lieu: La piste de dance

22h30 Vibrez au son de notre DJ

23h00 Soirée disco (à partir de 16 ans)

Lieu : After



Mercredi

08h30 Parcours santé *

Lieu: La réception 

11h00 Aqua gym 

Lieu: La piscine

14h00  leçons de creole 

Lieu: kiosque d’animation 

16h00 Tournois pétanque

Lieu: Terrain de volley-ball

18h00 Spectacle de séga

Lieu: La plage

19h30 Jocelyn et Jess

Lieu: La piste de dance

20h30 Steel drum

Lieu: La piste de dance

22h30 Vibrez au son de notre DJ

23h00 Soirée disco (à partir de 16 ans)

Lieu : After



Jeudi

08h30 Marche Rapide sur la plage *

Lieu: La réception 

11h00 Aqua gym 

Lieu: La piscine

14h00 Jeux mauriciens

Lieu: kiosque d’animation 

16h00 Beach Volley

Lieu: Terrain de volley-ball

18h00 Initiation de dance

Lieu: La piste de dance

19h30 Musique d’apero 

Lieu: La piste de dance

20h30 Kenny Leonore

Lieu: La piste de dance

22h30 Vibrez au son de notre DJ

23h00 Soirée disco (à partir de 16 ans)

Lieu : After



Vendredi

08h30 Réveil musculaire*

Lieu: La réception 

11h00 Aqua gym 

Lieu: La piscine

14h00 Tournoi Uno

Lieu: kiosque d’animation 

16h00 Fabrication de bateaux et course

Lieu: La piste de dance

18h00 Sundowner avec dj sur la plage

Lieu: La plage

19h30 Musique lounge 

Lieu: La piste de dance

20h30 Couleur café

Lieu: La piste de dance

22h30 Vibrez au son de notre DJ

23h00 Soirée disco (à partir de 16 ans)

Lieu : After



Samedi

08h30 Jogging Matinale*

Lieu: La réception 

11h00 Aqua gym 

Lieu: La piscine

14h00 Tournoi de domino

Lieu: kiosque d’animation 

16h00 Waterpolo

Lieu: La piscine

18h00 Musique d'apéro

Lieu: La piste de dance

19h30 Musique lounge 

Lieu: La piste de dance

20h30 Spectacle Culturel

Lieu: La piste de dance

21h00 Spectacle culturel

21h30 A-jents band

Lieu: La piste de dance

22h30 Vibrez au son de notre DJ

23h00 Soirée disco (à partir de 16 ans)

Lieu : After



Dimanche

08h30 Parcours santé*

Lieu: La réception 

11h00 Aqua gym 

Lieu: La piscine

14h00 Tournoi de carrom 

Lieu: kiosque d’animation 

16h00 Jeux de croquet

Lieu: La piste de dance

18h00 musique lounge

Lieu: La plage

19h30 Musique

Lieu: La piste de dance

20h30 Livity band

Lieu: La piste de dance

22h30 Vibrez au son de notre DJ

23h00 Soirée disco (à partir de 16 ans)

Lieu : After


