
 

  

INTERNATIONAL  
A LA CARTE 

 



PETIT-DEJEUNER 
CONTINENTAL  
RS 520 
 
Sélection de jus de fruits frais : 
(Orange Ou Pamplemousse Ou 
Ananas) 
 
Sélection de viennoiseries 
 [MLK, GLU, EGG] 

 
Pain grillé  
(Farine blanche ou Complète)  
[GLU] accompagné de beurre [MLK] 
 
Plateau de fruits frais de saison 
 
Sélection de céréales : 
Alpen [MLK, NUT], Muesli [MLK/ 

NUTS/GLU], Cornflakes, Rice 
Krispies, Choco Pops [GLU] & 
Weetabix [GLU] 

 

PETIT-DEJEUNER 
AMÉRICAIN 
Rs 520 
 
Sélection de jus de fruits frais : 
(Orange Ou Pamplemousse Ou 
Ananas)  
 
Plateau de fruits frais de saison 
 
Sélection de céréales: 
Alpen [MLK, NUT], Muesli [MLK, NUT, 

GLU], Cornflakes, Rice Krispies, 
Choco Pops [GLU] & Weetabix [GLU] 

 

 
 

LE CLASSIQUE  
[EGG]  

Rs 230 

 
Bacon, Saucisses de Poulet, 
Pomme de terre, Tomate grillée, 
Jambon  
[PRK] 

 
Sélection de viennoiseries  
[MLK, GLU, EGG] 

 

OMELETTE AU CHOIX 
Rs 230 
 
Champignons, Oignons, Tomate, 
Jambon de Poulet, Bacon, 
Cheddar, Cébettes, Coriandre  
[EGG, PRK, MLK, SUL] 
 

OMELETTE AUX 
BLANC D’OEUFS  
RS 230 
 
Épinard, Fromage, Basilic, Tomate, 
Cébettes  
[EGG, MLK, VEG] 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



MATINÉE SILHOUETTE  
RS 520 
 
Yaourt écrémé 
[MLK] 
 

Compote aux cerises 
Yaourt grecque au Miel  
[MLK] 
 

Sélection de céreales: 
Alpen [MLK, NUT], Muesli [MLK, NUT, 

GLU], Cornflakes, Rice Krispies, 
Choco Pops [GLU] & Weetabix [GLU] 
Lait au choix [MLK, SOY] 
 
Fruits de saison en option 
 

PANCAKES  
[MLK. EGG, GLU]  

RS 290 
 
Traditionnel, Bananes, Sirop 
d’érable, Beurre 
 

PAIN PERDU 
[MLK, EGG, GLU]  

Rs 175 
 
Banane, Nutella 
 

DEJEUNER OU DÎNER 
 
 
 
 
 
 

AMUSE BOUCHE   
Rs 230 
 
Samoussa de légumes  
[VEG, GLU] 

 
Rouleaux de printemps aux 
légumes  
[VEG, GLU] 

 
Samoussa au Poulet  
[GLU] 

 
Rouleaux de printemps au 
Poulet  
[GLU] 

 
Servis avec un chutney de tomate, 
Piment doux, Salade verte 
 
Frites  
[VEG]  

Rs 290 
 
Ailes de Poulet panées  
[GLU]  

Rs 290 
 
Goujons de Poisson  
[GLU, FSH]  

Rs 290 
 
Servis avec de la sauce tomate, 
Sauce au piment doux, Salade 
verte  
[VEG] 
 

 
 
 



 
SALADES  
Rs 450 
 
CAPRESE  
Mozzarella, Tomate, Huile d’Olive 
extra vierge 
[MLK, VEG] 

 
GRECQUE  
Feta, Olive verte, Poivron 
[MLK, VEG] 

 
PÂTES  
Tomate séchée, Olive verte, 
Poivron, Sauce basilic 
[GLU, VEG, NUT] 

 
CÉSAR 
Romaine, Poivrons grillés, 
Légumes grillés. Copeaux de 
Parmesan, Vinaigrette balsamique  
[MLK, VEG] 

 
Or 
Romaine, Aiguilettes de Poulet 
grillées, Copeaux de Parmesan, 
Sauce César  
[MLK] 

 
MAURITIAN FISH SALAD  
Poisson grillé, Tomate, Coriandre 
[FSH] 

 

 
 
 
 
 
 

 
PÂTE 
 
S (PENNE OR SPAGHETTI)  
[GLU, VEG] 

Rs 575 
 
ARRABBIATA 
Oignons, Basilic frais, Persil, 
Piment, Sauce tomate épicée 
 
BOLOGNAISE 
Boeuf, Sauce tomate, Basilic frais 
et Persil 
[BEF] 

 
CRÈME DE JAMBON DE 
POULET  
Jambon de Poulet, Oignons, Ail, 
Basilic frais, Persil, Crème 
[MLK] 
 

SNACKS 
 
SANDWICH (BLANC OU 
COMPLET)  
Légumes grillés, Pistou, Laitue, 
Cheddar, Beurre 
[GLU, MLK, VEG] 

Rs 575 
 

CLUB SANDWICH  
Poulet, Tomate, Bacon, Oeuf au 
plat, Mayonnaise, Laitue, Cheddar 
[GLU, PRK, MLK] 

Rs 575 
 

 
 
 



 
PANINI  
Rs 575 
 
Légumes grillés, Pistou, Laitue, 
Cheddar, Beurre  
[GLU, MLK, NUT] 

 
Poulet Tandoori, Pistou, Laitue, 
Cheddar, Mayonnaise  
[GLU, MLK, NUT] 

 
Jambon de Porc, Tomate et 
oignons grillés, Pistou, Laitue, 
Cheddar, Mayonnaise [ 
PRK, MLK, GLU, NUT] 
 

BAGUETTE  
Rs 575 
 
Légumes grillés, Pistou, Laitue, 
Cheddar, Beurre  
[GLU, VEG, MLK, NUT] 

 
Blanc de Poulet grillé, Tomate et 
oignons grillés, Pistou, Laitue, 
Cheddar, Mayonnaise  
[GLU, NUT] 

 
Steak grillé, Tomate, Cornichon, 
Pistou, Laitue, Cheddar, 
Mayonnaise  
[BEF, GLU, NUT, MLK] 

 
Tous les snacks sont 
accompagnés de frites ou d’une 
salade verte  
[VEG] 
 

 
 

 
 
BURGERS  
Rs 750 
 
LÉGUMES 
 
POULET 
 
BOEUF 
[BEF] 

 
POISSON CROUSTILLANT  
[FSH] 

 
Tous les burgers sont garnis de 
laitue, Tomate, Oignons, Cheddar 
[MLK] et accompagnés de frites. 
 

STATION WOK 
 
SAUTÉ DE NOUILLES À LA 
CHINOISE  
[GLU, VEG]  

Rs 550 
 
Légumes et Condiments 
 
Fruits de mer, Omelette aux 
cébettes, Condiments  
[FSH, EGG, SOY] 

 
Poulet, Omelette aux cébettes, 
Condiments  
[EGG, SOY] 

 
Boeuf, Omelette aux cébettes, 
Condiments  
[BEF, EGG, SOY] 
 

 



 
 
CHOP SUEY 
  
Légumes  
[VEG, SOY]  

Rs 575 
 
Poulet croustillant  
[SOY, GLU]  

RS 690 
 
Boeuf 
[BEF, GLU, SOY]  

RS 900 
 
Fruits de mer croustillan  
(Fish, Calamari, Shrimp)  
[FSH, GLU, CRU, SOY]  

Rs 865 
 

SWEET AND SOUR 
 
Poulet croustillant 
[GLU]  

Rs 690 
 
Fruits de mer croustillant  
(Poisson, Calamar, Crevette)  
[FSH, CRU]  

Rs 865 
 
Les plats Wok sont accompagnés 
de riz. 
 

 
 
 
 

 
 
GRILLED 
 
Poulet, Sauce BBQ épicée  
Rs 690 
 
Pêche du jour, Sauce au beurre 
citronnée  
[FSH, MLK]  

Rs 750 
 
Servis avec des quartiers de 
pomme de terre et une salade 
verte. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
PLATS CHAUDS 
 
CURRY 
Légumes & Paneer  
[MLK, VEG]  

Rs 670 
 
Poulet et Crevette  
[CRU]  

Rs 690 
 
Pêche du jour  
[FSH]  

Rs 750 
 
SAUCE CRÉOLE 
Pêche du jour  
[FSH]  

Rs 750 
 
Boeuf et Aubergine  
[BEF]  

Rs 900 
 
SAUCE VINDAYE  
Pêche du jour  
[FSH, MTD]  

Rs 750 
 
Poulpe  
[MUL]  

Rs 785 
 
RAGOÛT 
Agneau, Pomme de terre et  
Petit pois  
Rs 865 
 

Tous les plats chauds sont 
accompagnés de Lentilles jaunes, 
Riz Basmati, Achards. 
 

SPÉCIALITÉS 
INDIENNES 
 
PANEER TIKKA MASALA  
Rs 670 
Paneer, Sauce aux épices, Crème  
[VEG, MLK] 

 
BUTTER CHICKEN 
Poulet, Sauce tomate aux épices, 
Crème  
[MLK, NUT]  

Rs 690 
 
Tous les plats indiens sont 
accompagnés de lentilles jaunes 
[MLK], Riz Basmati, Raïta [MLK], 
Achards [MST]. 
 
 

DESSERTS 
 
Mousse Mascarpone et noix de 
coco, Coulis de framboise  
[MLK, GLU, EGG]  

Rs 400 
 
Moelleux au chocolat noir, Crème 
à la cardamome  
[MLK, GLU, EGG]  

Rs 400 
 
Salade de Fruits de saison  
Rs 290 
 
Sélection de glaces  
[MLK]  



Rs 345 
 

 
PLATEAU DE 
FROMAGES 
 [MLK]  

Rs 700 
 
Bleu, Camembert, Brie, Fromage 
de chèvre accompagnés de 
biscuits salés, raisins et noix 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

COIN ENFANTS 
Rs 350 
 
GOLDEN NUGGETS                                                                                                                              
Nuggets de Poulet, Salade 
verte, Frites  
[GLU] 
 

BÂTONNETS NEMO                                                                                                                                              
Bâtonnets de Poisson pané, 
Salade verte, Frites  
[GLU, FSH] 

 
SCOOBIE DOO 
Hot Dog de Poulet, Salade verte, 
Frites  
[GLU] 

 
POISSON 
Légumes sautés, Frites  
[FSH] 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
PÂTES (SPAGETTI Or 
MACARONI)  
[GLU] 

 
Sauce tomate  
[VEG] 

 
Champignons en crème  
[MLK, VEG, SUL] 

 
Carbonara  
[PRK, MLK, EGG] 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 

Les prix sont en roupies mauriciennes. 
Tous les prix incluent la taxe de 15% et excluent les 10% de 
pourboires qui sont à la discrétion du consommateur.  
 
Veuillez noter que les abréviations des allergènes n’incluent 
pas les traces d’allergènes que peuvent contenir les plats. 
 
Veuillez contacter notre responsable du restaurant si vous 
 avez des allergies. 
 
 
 
SOJA   [ SOY ] 

CÉLERI   [ CEL ] 

FRUITS À COQUES   [ NUT ] 

ARACHIDES   [ PNT ] 

MOUTARDE   [ MTD ] 

LUPINS   [ LUP ] 

SULFITES   [ SUL ] 

SÉSAME   [ SSE ] 

GLUTEN   [ GLU ] 

LAIT   [ MLK ] 

OEUFS  [ EGG ] 

CRUSTACÉS   [ CRU ] 

POISSON   [ FSH ] 

MOLLUSQUES   [ MLS ] 

ALCOOL   [ ALC ] 

VÉGÉTARIEN  [ VEG ] 

PORC  [ PRK ] 

VIANDE BOVINE  [ BEF ] 


