
MENU PETIT DÉJEUNER

Assortiments de fruits de saison

Sélection de pâtisseries: Croissant, Pain au chocolat, Muffin, 
Crêpes

Céréales au choix: Cornflakes, Bran flakes, Rice crispies, 
Muesli, Porridge 

accompagné de lait demi-écrémé ou au soja ou accompagné de 
yaourt nature

Sélection de pains: Pain maison, Pain grillé (Blanc ou Brun), 
Petits pains aux céréales et aux grains, Petits pains sans gluten

Petits extras pour votre pain our vos crêpes: Beurre, Beurre 
de cacahuètes, Fromage tranché (Cheddar or Emmental), 

Confiture (Banane, Ananas, Marmelade), Jambon (Poulet ou 
Porc), Miel, Sirop d’érable, Sauce au chocolat, Sucre roux

Les options du petit-déjeuner anglais: 
Oeufs: Au plat ou Brouillés ou Durs ou Poché  

En omelette : Oignons, Tomate, Champignons, Fromage, 
Jambon (Poulet Ou Porc), Piment 

Accompagnements: Bacon, Saucisses (Poulet ou Porc), 
Haricots blancs à la tomate, Pomme de terre du jour, Tomate 

grillée

Sélection de Boissons:  
Jus, Orange, Ananas, Tropical 

Café 
Thé 

Chocolat chaud


