
   

 

MOZAIK  
 

MENU DU MIDI  
SAMEDI 



ÎLE 1 
 
Pâtes 
Spaghetti aglio,olio 
[GLU, VEG, MLK] 
Fusilli au poulet Alfredo 
[GLU, MLK] 
 
Pizza 
Margherita 
[VEG, GLU, MLK] 
Mexicaine 
[BEF, MLK, GLU] 
Champignons & truffes 
[VEG, GLU, MLK] 
 
 

ÎLE 2 
 
Assortiment de pains & Trempettes 
Beurre 
[GLU, MLK, LUP] 
Crème de fromage 
[VEG, MLK] 
Pesto 
[VEG, NUT, MLK] 
Tapenade provençale d'olive 
[VEG, VEGAN] 
Houmous 
[VEG, VEGAN] 
Sauce rémoulade  
[MTD, SOY, EGG] 
Fromage blanc 
[VEG, MLK]  
Mayonnaise 
[EGG, MTD] 
Ketchup et moutarde 
[MTD, SUL] 

 
 
 
 
 
 



ÎLE 3 
 
Station en direct 
Poisson grillé, sauce vierge 
[FSH, CRU, GLU, MLS, SSE] 
Rôti de bœuf, au jus 
[BEF, ALC, SUL, MLK] 
Ragoût de crevettes vegan 
[VEGAN, VEG] 
 
Salades Live 
Salade de légumes des Caraïbes 
Quartiers de poivrons, tomates, oignons rouges, courge, chayotte, 
ananas, céleri 
Moutarde de Dijon, sucre, miel, vinaigre de vin rouge, sel, poivron, 
jus d'ananas, huile de noix, flocons de piment 
[NUT, MTD, SUL, CEL] 
 
 
ÎLE 4 
 
Station indienne 
Riz Jeera 
[VEG, MLK] 
Chana masala 
[VEG, MLK] 
Makhani aux légumes  
[VEG, MLK]  
Curry de pomme de terre 
[MLK, VEG] 
 
 
ÎLE 5 
 
Station Live 
Poulet korma 
[MLK] 

 
 
 
 
 



ÎLE 6 
 
Station pour enfants 
Pâtes 
[GLU, VEG] 
Croquettes de poisson 
[FSH, GLU] 
Quartiers de pommes de terre cajun 
[VEG] 
Spaghetti à la sauce bolognaise 
[VEG, GLU, MLK] 
Légume du jour 
[VEGAN ,VEG] 
 
 

ÎLE 7 
 
Bar à salades 
[VEG, VEGAN] 
Mélange de salades, laitue, carotte, concombre, tomate,  
chou blanc, chou rouge 
 
Condiments et vinaigrettes 
Vinaigrette à la moutarde 
[MTD] 
Vinaigrette aux agrumes 
[MTD] 
Vinaigrette balsamique 
[MTD]  
Piments 
Ketchup  
[SUL] 
Moutarde 
[MTD]  
Mayonnaise 
[EGG, MTD] 
Olive noire et verte 
[SUL] 
 
Cornichons, Oignons perlés, Salsa de tomates, Relish sucrée,  
Sauce piment thaï 
[SUL] 
 
 
 



Sandwichs 
 
Sandwich au poulet 
Sandwich au pain blanc avec sauce BBQ 
[GLU, MLK] 
 
Sandwich VEGAN 
Sandwich au pain blanc, filet de poisson vegan, sauce BBQ, 
mayonnaise vegan 
[VEGAN, VEG, GLU] 

 
 
ÎLE 8 
 

Plats végétariens 
Quartiers de pomme de terre et poivron 
[VEG, VEGAN] 
Légumes méditerranéens rôtis  
[VEG, VEGAN] 
Gratin de brocoli 
[VEG, GLU, MLK]  
Patates douces rôties 
[VEG, MLK]  
Couscous aux fruits secs 
[VEG, MLK, GLU] 
 
 
ÎLE 9 
 
Dessert 
Gâteau renversé aux pêches  
[MLK, GLU, EGG] 
Bavarois pistache et fruits rouges 
[MLK, NUT] 
Tarte à la crème de pomme 
[MLK GLU] 
Mousse au chocolat blanc 
[GLU, MLK]  
Gâteau opéra 
[VEGAN] 
Tranches de fruits 
[VEGAN] 
 

 



Veuillez noter que les abréviations des allergènes n’incluent 
pas les traces d’allergènes que peuvent contenir les plats. 

 

Veuillez contacter notre responsable du restaurant si vous avez des 
allergies alimentaires. 
 
 

SOJA   [ SOY ] 

CÉLERI   [ CEL ] 

FRUITS À COQUES   [ NUT ] 

ARACHIDES   [ PNT ] 

MOUTARDE   [ MTD ] 

LUPINS   [ LUP ] 

SULFITES   [ SUL ] 

SÉSAME   [ SSE ] 

GLUTEN   [ GLU ] 

LAIT   [ MLK ] 

OEUF  [ EGG ] 

CRUSTACÉS   [ CRU ] 

POISSON   [ FSH ] 

MOLLUSQUES   [ MLS ] 

ALCOOL   [ ALC ] 

VÉGÉTARIEN  [ VEG ] 

PORC  [ PRK ] 

VIANDE BOVINE  [ BEF ]

 


