
POKE BOWL  
Cocktail de fruits de mer  

Poisson, Calamar, Crevette, Romaine, Ananas, Oignon, Tomate, Poivron, Concombre, 

Orge perlé, Cocktail sauce. 

[FSH, MLS, CRU, MLK, EGG, MTD] 

 

Vegan bowl 
Laitue, Carotte rôtie, Courgette, Tomate, Lentilles noires, Patate douce vapeur, Jeunes 

pousses, Sauce onctueuse 

[VEG, VEGAN, SOY] 

 

Sandwiches & Burgers 
Beef Burger  

Steak de Boeuf haché, Laitue, Fromage, Bacon, Tomate, Oignons caramélisés, 

Cornichon, Moutarde au miel  

[BEF, GLU, MTD, MLK, PRK] 

 

Chicken Burger 

Steak de Poulet haché, Laitue, Tomate, Oignons caramélisés, Moutarde au miel  

[CHK, GLU, MTD] 

 

Chicken Wrap  
Tortillas au blé complet, Poulet croustillant, Sauce tartare, Oignon, Laitue, 

Concombre, Tomate  

[GLU, EGG, MTD] 

 

 

Vegan burger  
Steak vegetarian, Tapenade, Laitue, Tomate, Oignon caramélisés, Cornichon, Cheddar  

[GLU, VEGAN] 

 

Vegan wrap  
Tortilla au blé complet, Légumes locaux rôtis, Houmous et Cresson  

[GLU, SSE, VEGAN] 

All sandwiches & burgers to be served with French 

fries or Salad 



 

PIZZA 
Early Sunrise  

Sauce tomate, Champignon, Marlin fumé, Mozzarella, Huile parfumée au piment, 

Oignons  

[GLU, MLK, FSH] 

 

Vegetarian  
Tomato sauce, Tomato, Mushroom, Origanum, Olives and Vegan Mozzarella 

[VEGAN, GLU] 

Option sans gluten disponible sur demande 

 

MAURITIAN SPECIALITY 
 

Curry de boeuf et pomme de terre, Fricassée de légumes, Riz, Lentilles, Chatini, 

Salade de concombre et carotte  

[BEF] 

 
Curry de Jacques et pomme de terre, Fricassée de légumes, Riz, Lentilles, Chatini, 

Salade de concombre et carotte 

[VEG, VEGAN] 

 

DESSERTS 
Mousse au chocolat blanc 

[MLK, EGG] 

 

Ananas caramélisé 

[VEG, MLK] 

 

Salade de fruits exotiques parfumés à la citronnelle 

[VEG, VEGAN] 

 

Perles de tapioca au lait de coco et gelée aux herbes 

[VEG, VEGAN, NUT]  
 



 

 

 

Les prix sont en roupies mauriciennes. Tous les prix incluent la taxe de 15% et excluent les 
10% de pourboires qui sont à la discrétion du consommateur. 

Veuillez noter que les abréviations des allergènes n’incluent pas les traces d’allergènes que 
peuvent contenir les plats. 

Veuillez contacter notre responsable du restaurant si vous avez des allergies.  

 

 

SOYA        [ SOY]  

CELERY       [ CEL]  

NUTS        [ NUT]  

PEANUTS       [ PNT]  

MUSTARD       [ MTD]  

LUPINS       [ LUP]  

SULPHATES       [ SUL]  

SESAME       [ SSE]  

GLUTEN       [ GLU]  

MILK        [ MLK]  

EGG        [ EGG]  

CRUSTACEAN       [ CRU]  

FISH        [ FSH] 

MOLLUSK       [ MLS]  

ALCOHOL       [ ALC]  

VEGETARIAN       [ VEG]  

PORK        [ PRK]  

BEEF        [ BEF] 

 


