


Engagé-es jusque dans l'assiette

En tant gu’entreprise a mission certifiée B Corp, nous cuisinons
de maniére responsable, avec cceur et bon sens.

des aliments et boissons de nos cartes
sont sourcés aupreés de producteurs
locaux, labellisés Made in Moris.

de nos plats sont végétariens ou
véganes, a lacarte et sur les buffets.
Résultat : des menus pour tous les
go(ts, jusqu’a-75 % d'empreinte
carbone par assiette et plus

de respect des animaux.

Suivez ces symboles: Y 100% VEGETAL & VEGETARIEN

Moins de gaspillage

Estimation des couverts, suivi et analyse des
déchets avec poubelles intelligentes, cuisine
minute, utilisation des surplus pour la cantine du
personnel. P.S. : au buffet, servez-vous selon votre

appétit, quitte a revenir.

Fini le saumon

Trop de traitements chimiques, trop d'impacts
écologiques. Nous privilégions les espéces locales,

fraiches et plus durables.

Certified

Corporation



Installez-vous confortablement :
le lagon est a deux pas et rien ne presse.

Ici, poissons, fruits de mer et grillades
se partagent simplement, au son des
vagues et un cocktail a la main.



ENTREES

Thon & Avocat
Thon en dés, purée d'avocat, ciboulette,

citron vert, huile d'olive extra vierge
[FSH, EGG, SOY]

Rs 690

Cannelloni De Marlin Fumé

Cannelloni au marlin fumé & asperges
[FSH, EGG]

Rs 640

Tofu & Avocat ¥
Tofu en dés, purée d'avocat, ciboulette,

citron vert, huile d'olive extra vierge
[PLANT-BASED, VEG]

Rs 590

SOUPE

Champignon 2

Soupe aux champignons sauvages et huile de truffe
[MLK]
[VEG]
[OPTION VEGETALE DISPONIBLE] ¥
Rs 510

PLAT PRINCIPAL

Filet De Poisson

Filet de poisson grille, sauce teriyaki et Iégumes
[FSH, SOY, MLK]

Rs 920

Crevettes

Crevettes grilles, Iégumes, beurre citronné, sauce rougaille, salsa
[FSH, MLK, CEL]

Rs 1400



Langouste

Langouste grillée a I'ail, légumes, courge butternut rotie
[MLK, CRU]

Rs 2850

Boeuf

Filet de boeuf grillé, brocoli au beurre et sauce poivrée
[MLK, BEF]

Rs 1490

Terre & Mer
Filet de boeuf et queue de langouste poélés,

Légumes gratinés, beurre citronné et herbes a ['ail
[MLK, BEF, CRU]

Rs 3200

Agneau

Carré d'agneau grille et son jus, pommes de terre, légumes
[MLK, GLU]

Rs 1490

Légumes 2

Légumes gratinés et ragout de champignons
[MLK]
[VEG]

Rs890
[OPTION VEGETALE DISPONIBLE] N2

PLATS D'ACCOMPAGNEMENT

Riz au safran ¥
[PLANT-BASED, VEG]

Purée de pommes de terre a I'huile de truffe ¢
[MLK]
[VEG]

[OPTION VEGETALE DISPONIBLE] ¥

Mais grillé au beurre 2
[MLK]
[VEG]



DESSERT

Tiramisu

Strate de creme de mascarpone et café, garni de poudre de cacao
[MLK, GLU, EGG]

Rs550

Mousse Au Chocolat Noir ﬁ

Mousse au chocolat noir, crumble de cacao, tuile de chocolat,
& fruits rouges
[MLK, NUT]
[VEG]
[OPTION VEGETALE DISPONIBLE] W
Rs550

Créme Br(ilée A La Vanille
Créme a la vanille infusée a la cardamome, et cro(ite croquante de sucre

caramélisée
[MLK, EGG]

Rs550

Inclus dans les forfaits HB, FB et All-Inclusive.

Tous les prix incluent 15 % de taxe gouvernementale et 10 % de pourboires
qui sont a la discretion du client.



PREFERENCES ALIMENTAIRES

Que vous soyez végétarien.ne, adepte du 100 % végétal ou simplement
curieux.se, nous vous invitons a découvrir nos créations végétales. Et croyez-
nous, ce ne sont pas les bonnes raisons qui manquent pour vous laisser tenter :
nos plats végétaux sont généreux en saveurs et imaginés avec le méme soin que
les autres. Ils refletent aussi notre engagement pour un monde plus éthique et
notre volonté de proposer au moins 30 % de plats végétariens et végétales, dans
le respect des animaux et de la planéte.

Repérez le petit 7 et sur nos plats et embarquez avec nous dans cette
aventure gourmande et responsable, une bouchée apres l'autre.

100% VEGETAL R [PLANT-BASED]

AVIS AUX ALLERGIES ALIMENTAIRES

Les principaux allergénes sont indiqués par des abréviations standard. Malgré
notre vigilance, les informations sur les ingrédients ne tiennent pas compte des
possibles traces d'allergenes liées a la fabrication et présentes dans nos
cuisines. Nos plats peuvent contenir ou entrer en contact avec des allergénes
courants, notamment — sans s'y limiter: gluten, arachides, fruits a coque, produits
laitiers, ceufs, soja, poisson, fruits de mer.

Si vous avez une allergie ou une intolérance alimentaire, merci d’en informer

notre équipe avant de commander.

SOJA [SOY]
CELERI [ CEL]
FRUITS A COQUE [ NUT ]
CACAHUETES [ PNT]
MOUTARDE [ MTD ]
LUPINS [LUP]
SULFITES [SUL]
SESAME [ SSE]
GLUTEN [ GLU ]
LAIT (LACTOSE) [ MLK ]
CEUF [ EGG ]
CRUSTACES [ CRU]
POISSON [FSH]
MOLLUSQUE [ MLS ]
ALCOOL [ ALC]
PORC [ PRK]

VIANDE BOVINE [ BEF]
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