
 
 
  

LORDISAB  
LUNCH BUFFET  

 



ENTRÉES 
 
Composez votre salade 
 

Haricots rouges [VEG] 

Poulet tandoori [MLK] 

Pommes de terre vapeur [VEG] 

Pois chiches [VEG] 

Jeune maïs [VEG] 

Champignons sautés [VEG] 

Calamars [MLS] 

Pâtes [GLU, VEG] 

Olives noires 

Moutarde [MTD] 

Cornichons [MTD] 

 

Crudités assorties, vinaigrettes 

[MTD] et condiments 

 

PLAT PRINCIPAL 

Hachis parmentier [BEF, GLU, MLK] 

Poulet aux noix de cajou, feuilles de 

citron vert, citronnelle, piment 

rouge et coriandre (thaï)[NUT] 

Légumes sautés à l'ail et au beurre 
[MLK, VEG] 

Riz pilaf persillé [VEG] 

Quartiers de pommes de terre 

frites [VEG] 

Fricassée de haricots verts et 

tomates [VEG] 

 

Pizza 

Pizza au poulet [GLU, MLK] 
Pizza Margherita [GLU, VEG, MLK] 

Pâtes en live 

Tagliatelles aux champignons, 
Parmesan [VEG, GLU, MLK] 

Sur le gril 

Brochette de poisson Tandoori, 

sauce à la menthe [FSH, MLK] 

Épaule d'agneau à la sauce Buffalo 
[GLU, SOY] 

 

DESSERTS 

Fruits découpés 

Génoise à la vanille [GLU, MLK, EGG] 

Tartelette à la noix de coco [GLU, 

MLK, EGG] 

 

Pudding de pain au beurre 
[GLU, MLK, EGG] 

 

Sans sucre 

Mousse aux agrumes [GLU, MLK, 
EGG] 

 
Sélection de glaces 

Kulfi [MLK, NUT] 

Amande [MLK, NUT] 

Vanille [MLK] 

Sorbet à la framboise 

 

 

 

 
 



Veuillez contacter notre responsable du restaurant si vous avez des allergies 
alimentaires. 
 
 
SOJA  [ SOY ] 

CÉLERI  [ CEL ] 

FRUITS À COQUE [ NUT ] 

CACAHUÈTES  [ PNT ] 

MOUTARDE  [ MTD ] 

LUPINS  [ LUP ] 

SULFITES  [ SUL ] 

SÉSAME  [ SSE ] 

GLUTEN  [ GLU ] 

LAIT (LACTOSE)  [ MLK ] 

ŒUF  [ EGG ] 

CRUSTACÉS  [ CRU ] 

POISSON  [ FSH ] 

MOLLUSQUE  [ MLS ] 

ALCOOL  [ ALC ] 

VÉGÉTARIEN  [ VEG ] 

PORC  [ PRK ] 

BŒUF  [ BEF ] 

 
 
 




