
 
 
  

LORDISAB  
LUNCH BUFFET  

 



ENTRÉES 
 
Composez votre salade 
 
Oeuf à la coque [EGG] 

Potiron rôti [VEG] 

Christophine marinée [VEG] 

Bœuf braisé [BEF] 

Miettes de thon [FSH] 

Brocoli [VEG] 

Petits pois [VEG] 

Maïs [VEG] 

 

Assortiment de crudités, 

vinaigrettes et condiments [MTD] 

 

PLAT PRINCIPAL 

Pommes de terre sautées aux 

oignons, ail et thym [MLK, VEG] 

Boeuf Bourguignon aux légumes 

glacés [BEF, GLU, CEL, ALC] 

Rougaille de poulet Merguez 
[GLU] 

Carottes sautées aux petits pois 
[MLK, VEG] 

Riz à la vapeur [VEG] 

Légumes sautés à la coriandre 
[SOY, GLU, VEG] 

 

Pizza 

Con funhgi pizza [GLU, MLK] 
Pizza Margherita [GLU, VEG, MLK] 

 

Pâtes en directe 

Fusilli, boeuf au poivre noir et 

brocoli [GLU, BEF] 

 

Sur le gril 

Thon blanc [FSH] 

Suprême de poulet marinée [GLU] 

 

DESSERTS 

Brochettes de fruits 

Mousse au chocolat blanc [GLU, 

MLK, EGG] 

Gâteau à l'orange [GLU, MLK, EGG] 

Flan au café [MLK, EGG] 

 

Fruits caramélisés 

 

Sans sucre 

Tartelette à l'ananas [GLU, MLK, EGG] 

 
Sélection de glaces 

Fraise [MLK] 

Amande [MLK, NUT] 

Vanille [MLK] 

Sorbet à l'ananas 

 

 

 

 
 
 



 
Veuillez contacter notre responsable du restaurant si vous avez des allergies 
alimentaires. 
 
 
SOJA  [ SOY ] 

CÉLERI  [ CEL ] 

FRUITS À COQUE [ NUT ] 

CACAHUÈTES  [ PNT ] 

MOUTARDE  [ MTD ] 

LUPINS  [ LUP ] 

SULFITES  [ SUL ] 

SÉSAME  [ SSE ] 

GLUTEN  [ GLU ] 

LAIT (LACTOSE)  [ MLK ] 

ŒUF  [ EGG ] 

CRUSTACÉS  [ CRU ] 

POISSON  [ FSH ] 

MOLLUSQUE  [ MLS ] 

ALCOOL  [ ALC ] 

VÉGÉTARIEN  [ VEG ] 

PORC  [ PRK ] 

BŒUF  [ BEF ] 

 
 
 




